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MEHFIL-E ZAINAEB:
ECOLOGIE RIME AVEC SPIRITVUALITE

Par : Sabir CHARIFOU &

Réduire sa consommation  Mehfil-e Zainab va attacher  changement d’habitude.
de plastiques voire a sa maniére une attention
éliminer ceux a usage particuliére a réduire son
unique, est depuis quelques  empreinte carbone sur
années une des principales  I'environnement
préoccupations

Qui ne slest pas dit qu'il
voulait changer le monde,
pour s'interrompre aussitot,
paralysé par la tache a

) Le Comité MZ sous la accomplir ?
enwronnementales de houlette militante de son P
chaque habitant de la orésident M. Azad Au Centre Islamique de la
planéte bleue. HEDARALY tente de Courneuve, il sagira de
Changer le monde, et si¢a  convaincre ses administrés changer les choses a son
commencait par soi ? de s'atteler 3 un échelle, petit a petit.
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Au total, 4 gobelets par fidele : 1
pour le thé, 1 pour l'eau, 1 pour la
koubah (soupe a base de créme de
coco) et 1 pour le café. Du trés
grand luxe!

Chaque seconde, 150 gobelets en

S'il est difficile de passer au zéro
déchet plastique, cette nouvelle
habitude simple permettrait de
limiter considérablement les
dégats du plastique sur la
nature.

Le scénario d’'un iftar durant le
noble mois de Ramadhan illustre
au mieux la forte
consommation de la vaisselle
jetable dans nos Centres.

plastique sont jetés en France. Soit
7.73 milliards par an.

En somme, une pyramide haute
comme 25 tours Eiffel. Et dans le
meilleur scénario, 1% est recyclé.




Il restait a trouver la bonne
pédagogie pour mobiliser la
population, et faire de ces
hommes et de ces femmes
fréequentant MZ, des acteurs
du changement.

Et ici, quoi de mieux que de
recourir a la foi pour
sensibiliser a I'écologie, et
I'écologie pour sensibiliser a
la foi ?

En effet, si la littérature
chante souvent les louanges de
la nature, le risque écologique
s'impose dans toutes les
religions comme une urgence
spirituelle.

Peut-il y avoir un autre
chemin que la nature pour la
spiritualité?

. . o
<< Cest Lui qui a fait de la terre
un berceau, pour wvous, et vous y a
tracé des chemins. Et cest Lui qui

fait descendre Peau du ciel.

Avec celle-ci, Nous faisons germer,
par couples, des plantes de toutes
sortes (et Nous wous disons) :
<<Mangez et faites paitre votre
bétails>

Voila bien la des signes pour les
doués & intelligence. >>

<< Certes, il y a dans la création
des cieux et de la terre, et dans
Palternance des nuits et des jours,
des signes pour ceux qui sont
doues dintelligence, qui, debout,
assis, couchés, sur le cote,
invoquent Dieu et meéditent sur
la création des cieux et de la
terre, en disant :

‘Notre Sez'gneur ' Tu as pas crée
ela en vain. Gloire a Toi I >».



Dieu nous incite, a maintes reprises a travers le
Coran, a méditer sur Sa création.

Ainsi, Il dit :

« Certes, il y a dans la création des cieux et de la
terre, et dans I'alternance des nuits et des jours,
des signes pour ceux qui sont doués d’intelligence,
qui, debout, assis, couchés, sur le coté, invoquent
Dieu et méditent sur la création des cieux et de la

Prendre soin de la nature englobe aussi le fait de
ne pas gaspiller les ressources auxquelles nous
avons acces.

Dieu dit a ce sujet :

« O fils dAdam ! Mettez vos plus beaux habits a
chaque priére ! Mangez et buvez en évitant tout
exces ! Dieu n‘aime pas les outranciers"

[Sourate Les murailles, verset 31].

« C’est Lui qui a fait de la terre un berceau,
pour vous, et vous y a tracé des chemins.

Et c'est Lui qui fait descendre I'eau du ciel.

Avec celle-ci, Nous faisons germer, par couples,
des plantes de toutes sortes (et Nous vous

I’ADN de I'équipe dirigeante.

Ou que l'on regarde dans le Centre, la protection de
I'environnement est a I’lhonneur : sur la nappe, des verres de
toutes les couleurs et réutilisables (I'esthétique s‘allie
subtilement a l'esprit du geste), robinet d'eau temporisé...

Hard, Soft et Smart:

Immanquablement, Mehfil-e Zainab prend
rapidement la mesure de I'évolution du
monde, dans les idées et dans les faits dont
la protection de I'environnement. Et ne pas
agir, c'est emprisonner I'Avenir dans les

Ainsi, constate-t-on a Mehfil-e Zainab que I'écologie va en
s'installant progressivement comme un des éléments-clés de

terre, en disant : ‘Notre Seigneur ! Tu n‘as pas créé
cela en vain. Gloire a Toi! ». [Sourate La famille

d’'Imran, versets 190-191].

Dans ces versets, on apprend que méditer sur la
création de Dieu fait partie intégrante du
cheminement et de I'adoration du croyant. C'est
une attitude de contemplation et de réflexion.
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disons): « Mangez et faites paitre votre bétail. »

Voila bien la des signes pour les doués
d’intelligence. » [Coran 20:53 -541].

La terre est léguée aux différentes
générations qui se succedent depuis des
millénaires. Elle constitue des lors un
patrimoine qui doit perdurer a travers les
siecles sans en altérer les ressources
naturelles.

Allah Le Tres Haut a créé l'univers a bon
escient et dans des proportions que Lui seul
connait.

« Nous avons créé toute chose avec mesure »
[La lune - Verset 49]

habitudes du passé.

Alors, quel sera le choix des armes? Aprés le
hard-power et le soft-power de MZ aujourd'hui
connus de tous, c'est le smart-power qu'ils
actionnent: il allie le savoir, I'expérience et
I'habileté.
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